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KATA PENGANTAR 
 

 

Segala puji bagi Allah SWT, sebanyak 9 artikel dapat terbit pada Jurnal Kesehatan Reproduksi Volume 14 

Nomor 1 tahun 2023. Artikel yang terdapat pada edisi ini meliputi kesehatan reproduksi dari berbagai 

kelompok daur hidup, yaitu pada ibu hamil, ibu nifas, remaja, hingga dewasa. Topik yang disajikan meliputi 

kaitan kesehatan reproduksi dengan gizi, pelayanan kesehatan reproduksi, keluarga berencana, serta 

perilaku kesehatan dalam pencegahan penyakit, termasuk HIV-AIDS. 

Terdapat 2 artikel mengenai  kesehatan ibu hamil dengan judul “Pengaruh Konseling terhadap Peningkatan 

Pengetahuan dan Sikap Tentang Gizi Dan Keamanan Pangan pada Ibu Hamil” dan “Pregnancy 

Complications and Where to Seek Help: Do Pregnant Women Choose Precisely?”. Gizi dan kemanan 

pangan merupakan hal penting yang harus dipahami oleh ibu hamil. Pada artikel tersebut disajikan bahwa 

pemberian konseling pada ibu hamil dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap mereka, sehingga 

sebaiknya intervensi tersebut dapat diterapkan oleh tenaga kesehatan. Artikel berikutnya membahas 

bagaimana ketepatan  ibu  hamil  dalam  memilih  fasilitas  kesehatan untuk menangani gangguan kehamilan 

yang dialami. Artikel tersebut menggunakan data Riskesdas 2018 sebagai gambaran kondisi masyarakat 

Indonesia secara nasional. 

 

Kesehatan pada ibu nifas dibahas dalam artikel dengan judul “Determinan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) 

pada Ibu Postpartum di Kota Tangerang”. Topik yang disajikan membahas tentang perilaku kesehatan yang 

berkaitan dengan gizi kesehatan reproduksi. Artikel tersebut menunjukkan bahwa belum 100% ibu nifas 

melaksanakan IMD. Faktor dominan adalah dukungan tenaga kesehatan. Hasil penelitian ini dapat 

menguatkan literatur mengenai peran tenaga kesehatan dalam keberhasilan IMD.  

 

Pembahasan mengenai kesehatan remaja terdapat dalam tiga yang membahas tentang pengetahuan dan sikap 

dengan perilaku personal hygiene menstruasi serta adiksi seks dan gawai. Terdapat dua artikel yang meneliti 

personal hygiene menstruasi, dengan lokasi sekolah umum di Denpasar dan Pondok Pesantren di wilayah 

Jawa Barat. Dari 2 penelitian tersebut diketahui bahwa pengetahuan, sikap, dan dukungan teman sebaya 

berhubungan dengan perilaku personal hygiene menstruasi pada remaja putri. Artikel terakhir mengenai 

peran konseling terhadap pengurangan adiksi seks dan gawai.  

 

Artikel lainnya membahas tentang perilaku pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) pada akseptor KB, 

akses memperoleh kondom pada kelompok LSL, dan Self-efficacy pada Orang dengan HIV-AIDS (ODHA).  

 

Selamat membaca dan kunjungi website kami pada 

https://journaliakmitangsel2.iakmi.or.id/index.php/kespro. 

https://journaliakmitangsel2.iakmi.or.id/index.php/kespro
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